
 

105 

 ذاري گعلمي پژوهشي دانش سرمايه ه صلنامف

 1406  تابستان ( /  62)پیاپي  2 شماره / 16دوره 

 123تا  105صفحه 

 

 درمانیسواد مالی، الگوهای رفتار پولی در چهارچوب مفاهیم مالی
 

 محبوبه بهفر
 بیمه، گروه مدیریت مالی، دانشکده اقتصاد و مدیریت، واحد علوم و تحقیقات، دانشگاه آزاد اسلامی، تهران، ایران -دانشجوی دکتری مالی

Behroo3001@yahoo.com 
 محمدحامد خانمحمدی 

 دانشیار، گروه حسابداری، دانشگاه آزاد اسلامی واحد دماوند، دماوند، ایران )نویسنده مسئول(
Dr.khanmohammadi@yahoo.com 

 حمیدرضا کردلوئی 
 دانشیار، گروه مدیریت مالی، دانشکده مدیریت و حسابداری، واحد اسلامشهر، دانشگاه آزاد اسلامی، اسلامشهر، ایران 

Hamidreza.Kordlouie@gmail.com 

 
 

 چكیده

هاست. نگرش نسبت به پول، باورهای  توجهی بر رفتارهای اقتصادی آنهای روانی افراد دارای تأثیرات قابلمشخصه 

های مالی افراد است، در نتیجه افراد تصمیماتی گیریاقتصادی فردی، تعصبّات و ادراکات، محرک بسیاری از تصمیم

گسیخته های رفتاری افسار باشد. هنگامی که افراد در نگرش شان میها و اهداف مالی گیرند که در تضاد با خواسته می

های شدید و  شوند ممکن است مبتلا به الگوهای رفتار پولی باشند که موجب اضطراب، تنش و مزمن درگیر می 

های روانشناختی مالی هستند که کیفیت  شان شود. این الگوها از جمله آسیب های اصلی زندگی مشکل در زمینه

،  "پرستش پول " ،  "اجتناب از پول"دهند و شامل چهار عامل اصلی  تأثیر قرار می رفاه مالی افراد را تحت زندگی و  

رسد روی  شوند. سواد مالی افراد یکی از متغیرهایی است که بنظر میمی  "نگهبان پول "و    "لیاقتِ داشتنِ پول"

های  گذار بر آسیب یک مدل مفهومی از موارد تأثیربوجود آمدن این الگوهای رفتاری تأثیر بگذارد. در این پژوهش 

دهد.  هایش را نشان میروانشناختی ارائه گردیده است که رابطه میان سواد مالی با الگوهای رفتار پولی و زیرمؤلفه 

ای شامل  باشد که نمونهها با سطح سواد مالی متفاوت میجامعه آماری پژوهش شامل دانشجویان و اساتید دانشگاه 

دانشگاه نف  385 اساتید  و  دانشجویان  میان  از  سال  ر  در  مختلف  ابزار  1400های  شد.  انتخاب  بررسی  جهت 

به  Smart-PLSافزار سازی معادلات ساختاری در نرم باشد و با استفاده از مدل مورداستفاده پژوهش پرسشنامه می

آزمون مدل پرداخته شد. پایایی، روایی همگرا و واگرا متغیرهای پژوهش مورد تأیید قرار گرفت و در نهایت با  

های اصلی و فرعی پژوهش برداشت  مشاهده اعداد ضرایب استاندارد و معناداری روابط، اثر منفی و معنادار فرضیه

 های برازندگی نشان داد مدل از برازش مناسب برخوردار است. شد. همچنین مقادیر شاخص 

 . درمانیپولی، مالی سواد مالی، الگوهای رفتار    های کلیدی:واژه 
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 مقدمه   -1

 یاز موارد در حل مسائل روان   یاریدرمان در بس  یسنت  یهاروش  افتند یبودند که در  یافراد  نیشناسان نخستروان 

افراد، مانند استرس، اضطراب، و مسائل    یاز مسائل روان  یاریبس  یشهیر  افتندیناکارآمد است. آنان در  انیمددجو

ی نگرش افراد به  در نحوه  رییو تغ  یرفع مسائل مال  و  ست،یشناسی قابل رفع نروان   یهاه یتنها با توص  ،یخانوادگ

موضوع،   نیآنان از ا  یرغم آگاه  یرسد. علبه نظر می   یآنان ضرور  یاز مسائل روان یاری در درمان بس  یمسائل مال

ارائه    یهای مسائل مالیدگیچیپ  رای. زدیرسشناسان دشوار به نظر میروان  یبرا   یمال  یوارد شدن به حوزه   و 

و سلامت    ،یپزشکروان   ،شناسیهای روان رشته   یدر دانشگاه برا   نیآنان ممکن نبود. همچن  یبرا   یهای مالحلراه 

 (2011،  1)فورد و همکاران   وجود ندارد.  یی مسائل مالدرباره   یواحد آموزش  چیه  باًیتقر  یاجتماع

روانشناس  یرفتار  اقتصاد می   تیواقع  نیا  انگریب  گذاری،هی سرما  یو  افراد  نگرش  که  اثربخشاست    ی تواند 

 یآنها باعث بهبود سلامت روان   یخاص مال  یهاکه درک کنند نگرش را بهبود بخشد. افراد هنگامی   یهای مالبرنامه 

ب  یریزی مالخواهد شد، به برنامه  افراد ممکن است زماندادعلاقه نشان خواهند    شتریخود  با گز  ی.    های نه یکه 

امر بدون داشتن نگرش    نیعمل کنند و ا  یاقتصاد   تیعقلان  هایه یگیری مواجه هستند، مطابق نظرمختلف تصمیم

راستا    نیا  در(  2،2013)انجمن روانشناسی آمریکا   نشود.  یمال  نهیگیری بهممکن است منجر به تصمیم  حیصح  یمال

 ( 2018،  4)راس و کامبس شناختی جامعه است.  ی حل مسائل روان به عرصه  یپنجره ورود مسائل مال  3درمانی مالی 

و عدم توجه به این مسأله در ایران، پژوهش حاضر را بر آن داشته است که به   5اهمیت مقوله الگوهای رفتار پولی 

های روانشناختی مالی بپردازد. این پژوهش تلاش دارد با بیان ارتباط میان  گذار بر آسیبهای تأثیرشناسایی مؤلفه 

افراد به این موضوع بپردازد که آیا با بهبود میزان سواد مالی، می توان میزان  الگوهای رفتار پولی و سواد مالی 

های  تأثیرگذاری الگوهای پولی را کاهش داد، که در مطالعات داخلی تاکنون به ارتباط میان عوامل اثرگذار آسیب 

 روانشناختی مالی و مسائل مالی پرداخته نشده است. 

 

 مبانی نظری و پیشینه پژوهش  -2

ی حل مسائل  و پنجره ورود ابزارهای مالی به عرصه  است  یمال  اتیدر ادب  دینسبتاً جد  یاصطلاح  "درمانیمالی "

شناسی افراد با  از مسائل روان   یاریبس  ن یب  قیی عمرابطه   یایانجام شده گو  قاتی. تحقشناختی جامعه استروان 

  ،ییزناشو  یهایثباتیها، بشناسی مانند: انواع استرس های اختلالات روان در حوزه   قاتیآنان است. تحق  یمسائل مال

خانوادگ استرس   ،یاختلافات  پرعوامل  جوانان،  در  عاطف  ،ی عاطف  یشانیزا  و    زانیم  ،یافسردگ  ،یاختلالات  دعوا 

بر    یهمگ  ان،یدانشجو  ی و ارتباط  یلیمسائل تحص  یو حت  ،یپرور در جامعه و خانواده، اختلال در فرزند  یریدرگ

  ، درمانینظران مالیدارند. صاحب   دیاز افراد تأک  یادینزد تعداد ز  یدر بروز اختلالات روان  یی مسائل مالنقش برجسته 

 
1 Ford et al 
2 APA (American Psychiatric Association) 
3 Financial Therapy 
4 Ross & Coambs 
5 Money scripts 
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 یشناسی افراد را در توجه و طرز فکر آنان نسبت به مسائل مال و مشکلات روان   سائلم  نیتراز مهم  یدرمان بعض

از   یار یتواند بسمی   یمال  یهاحل ی راه از راه ارائه   انیمددجو  یساز از موارد توانمند  یار یداند و معتقدند در بسمی

تواند در کمک به بهبود سلامت  ز میین  ینگرش درست به مسائل مال  ن،یآنان را درمان کند. علاوه بر ا  یمسائل روان

  ن ی تأم  یبه معن  ،درمانیمالی  کردیاست که رو  نیدر نظر داشت ا  دیکه با  یی مهممؤثر باشد. نکته   اریافراد بس  یروان

مال  یمال ن  یو کمک  رفع  ن  یمال  یازهایبه  مالی ستیافراد  بلکه  معن.  به  به کمک    یساز توانمند  ی درمانی  افراد 

  ندی فائق آ  یکه افراد بتوانند بر مسائل مال  یشناسانه، به صورتروان  یزشی ی انگآن با حوزه   قیتلفو    یهای مالمشاوره 

)آرچولتا و    شود  یر یجلوگ  یو روان  یمسائل روح  گریساز دنه یمسائل به عنوان زم  نیکه از بروز ا  یاست. به طور 

 (. 2012،  1همکاران

ها بر  مطالعات و پژوهش   نیاست. همه ا  شی درمانی به سرعت در حال افزای مالی مطالعه و پژوهش در حوزه 

 یمعرف   یبرا   زیی قابل استناد نهیی نوظهور، چند نظررشته   نیدارند. در ا  دیتأک  یمال  دی ی جدشاخه   نیا  تیاهم

منجر    یا ی قابل ارائهجهیارزشمند هنوز به نت  یهاتلاش   نیاست. البته ا  نیحوزه در حال تدو  نیا  یکل  یهاچارچوب 

کنند. با توجه به  استفاده می ی درمانی و فنون تجربمالی  هایهینظر قیهمچنان از تلف ینشده است. درمانگران مال

ا  یو سلامت روان  یی مسائل مال که درباره  ییهاپژوهش  پ  نجامجامعه  لزوم  ب  یسازاده ی شده است،    شتر یهر چه 

حوزه مالی   یهاروش  در  اجتماع  یهایدرمانی  سلامت  مسائل  با  رس  یکه  اثبات  به  هستند  ارتباط    است   دهیدر 

  نه یشد تا زم  لیتشک  2009در سال    "2درمانی انجمن مالی " راستا    نی. در ا(1400رودپشتی و همکاران،  )رهنمای 

درمانی به اشتراک بگذارند  خود را در مورد مالی  نظراتمتخصصان بهداشت روان و محققان فراهم آورد تا  یرا برا 

 .(2015،  3و همکاران   تی)بر

مالی   از مباحث  ظهور  تحقزمان  رودرباره   یاریبس  قاتیدرمانی  و  روش  مال  یکردهایی  مسائل  به    یورود 

شناسان صورت  ی درمان و روان از جانب متخصصان حوزه   کردهایرو  نیاغلب ا  یشناسی مطرح شده است. ولروان 

ا از  است.  می  نیگرفته  نظر  به  واگذار رو،  رشتهتوسعه   یرسد  مالی ی  روان   تنهادرمانی  ی  دستان  و  به  پزشکان 

 یبه متخصصان مال   دینکته را با  نیرو، ا نیکند. از امحروم می  یها و فنون مالرشته را از مهارت  ن یشناسان، اروان 

و پژوهش    یرو است، و بررسروبه   یاریهای بستیقطعبا عدم   دی های جدشد که درست است که ورود به حوزه   ادآوری

ی درمان است؛  همانند حوزه   ،یی مالگسترده  قاتیتحق  ازمندیشناسی نبه روان  یمال  مباحثی ورود  ی نحوه درباره 

 یواقع  ازین  لیبه دل  رایبه همراه خواهد داشت. ز یپرثمر  یدستاوردها   دیتردبی   ی نوظهورحوزه  نیلاش در ات  یول

اند، و  شده   یوارد فاز عمل  سرعتها به  ی پرداز هیو نظر  قاتیتحق  جینتا  یشناسی به مباحث مالاحساس شده در روان 

منتشر    یالمللنیرشته در سطح ب  نیا  یبرا   ازینبه صورت چارچوب مورد   یینها  دییشده در صورت تأ   نیچارچوب تدو

 (1397پور و رادبن،  مییخواهد شد. )کر

 

 

 
1 Archuleta et al 
2 Financial Therapy Association (FTA) 
3 Britt et al 
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   یسواد مال

 یدر ارتباط با مسائل مال   اًاند که عمدتنموده  فیتعر  یداشتن دانش و درک از مسائل مال  اریرا در اخت  یمال  سواد

می   یشخص همکاران  شوداستفاده  و  مال(1،2013)آرچولتا  سواد  درست   ی.  درباره  دانش  مستلزم   یاغلب 

  یی،جوفهصر  گذاری،هیسرما  مه،یمانند املاک و مستغلات، ب  ایژهیو  یشخص  ی های مربوط به امور مالگیریتصمیم

مانند    یمال  میاز مفاه  ینظران آن را شامل دانش مرکبصاحب   یباشد. برخمی  یو بازنشستگ  یاتیریزی مالبرنامه 

کننده، ارزش  سودمند، حقوق مصرف   ییجوروش صرفه  ،یهای اعتبار های استفاده از کارت زم ی مکان  ،یریزی مالبرنامه 

 (. 2000،  2)ویت و همکاراناند  ستهدان   رهیپول، و غ  یزمان

  3ی فرد  یسواد مال  یائتلاف عزم برا   هیمراسم افتتاح  ی متحده و ط  الاتیدر ا  1997بار در سال    نیاول  یمال  سواد

  رستانیدب  انیدانشجو  یسواد مال  زانیسنجش م  یای که برا ائتلاف در گزارش خود درباره مطالعه   نیا  مطرح شد.

خود    یاثربخش منابع مال  تیریمد  یو مهارتش برا   انشفرد در استفاده از د  کی  ییرا توانا  یانجام داده بود، سواد مال

  افته یمتعدد    یمعان  یسواد مال  ،یمحافل دانشگاه  انیم  درهر چند  کرد.    فیدر طول عمر تعر  یمال  تیبه منظور امن

  ان یاوراق قرضه، تفاوت م  برمثال، اوراق سهام در برا  یبرا )  یارجاع به دانش درباره محصولات مال  یاست و از آن برا 

  ی ازها یتورم، بهره مرکب، تنوع، امت)  یمال  می، دانش درباره مفاه(رهیاور، و غنبا نرخ ثابت و نرخ ش  یاوراق رهن

های  تیبودن در فعال  ریمؤثر و درگ  یگیری مالتصمیم  یلازم برا  یعدد  ای  یاضیهای ر، داشتن مهارت (رهیو غ  یاعتبار 

 .(2007،  4)جامپ استارت کوالیشن شود  استفاده می  یریزی مالمانند برنامه   ینیمع

 

 الگوهای رفتار پولی 

.  ابدیبروز می   یخاص  یدر رفتارها  تیو در نها  اردد  یاست که فرد نسبت به موضوع  یالگو نگرش  ،ی در حوزه روانشناس

پایه فرضیات و اعتقادات اساسی در   دارد و  مسائل مالیاست که فرد نسبت به    هاییدیدگاه   یپولرفتار    یالگوها 

(. این اعتقادات معمولاً به طور کامل درست نیستند، در دوران کودکی  2015،  5مورد پول است )کنل و همکاران 

ها  ها و فرهنگشوند و از نسلی به نسل دیگر در خانواده گیرند، به طور ناخودآگاه در بزرگسالی دنبال می شکل می 

(. داشتن الگوهای رفتار مالی نه تنها  2008،  6دهند )کلونتز و همکاران شوند و رفتارهای مالی را شکل می منتقل می

باشد  ی سلامت روان افراد نیز میکنندهشود، بلکه تهدیدمنجر به کمبود پول و سطح درآمدهای دریافتی افراد می

شوند  شناسایی و درمان نشوند باعث رفتارهایی می که این الگوها به درستی  (. هنگامی 2014)کلونتز و همکاران،  

های قابل توجه، اضطراب،  دهند. این الگوها منجر به استرس که توانایی افراد برای رسیدن به اهداف را کاهش می 

بالینی، اختلال شدید در عملکرد اجتماعی و شغلی، عدم توانایی در بهره پریشانی  مندی  های عاطفی، مشکلات 

کند  را تهدید می شوند و سلامت عمومی  های اصلی زندگی فردی میمناسب از منابع مالی و آسیب پذیری در حوزه 

 
1 Archuleta et al. 
2 Vitt et al 
3 Jumpstart Coalition for Personal Financial Literacy 
4 Jumpstart coalition 
5 Canale et al. 
6 Klontz et al. 
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(. البته پیوسته بودن و تقریباً دائمی بودن این الگوهای رفتاری حائز اهمیت است )آسبدو  2015)کلونتز و همکاران،  

 (.2017،  1و ویلمارت 

درمانی باشد و  مالی   ندیکار مهم در فرآ  کیتواند  می و غیرقابل انعطاف  مخربّ    ،پول ناسالم  یالگوها  ییشناسا

کلونتز    .(2،2009)کلونتز و کلونتز   برطرف شود  یو مشاوره مال  یروانشناخت  یمداخلات اجتماع  قیممکن است از طر

پرسشنامه  عنوان  و همکاران  با  را  پولی کلونتز "ای  رفتار  الگوهای  الگوها    "3پرسشنامه  این  میزان  برای سنجش 

ها و الگوهای ذهنی پول  ترین نشانهشایع   " 5ذهن فرای پول "در کتاب    4اند. به گفته بردلی کلونتزطراحی کرده 

 شامل موارد زیر هستند: 

پول از  استرس  :  6اجتناب  و  ترس  دچار  مالی،  مسائل  با  ارتباط  هنگام  هستند  الگو  این  دارای  که  افرادی 

کننده است  مندان را حریص میدانند، معتقدند که پول تخریب احساس منفی دارند، ثروت شوند، نسبت به پول می

کنند. آنها  و بهتر است پول کمتری داشته باشند. آنها به جای مواجهه با مسائل و مشکلات مالی، از آنها فرار می 

از قبیل هزینهممکن است از هزینه پایین  های لازم  اعتماد به نفس  از  افراد معمولاً  این  بپرهیزند.  های پزشکی 

های زندگی این اشخاص معمولاً به  کردن هزینهبرخوردارند و رضایت مالی و شخصی کمتری دارند. همچنین کم

 شود. اضطراب شدید و افسردگی منجر می 

کنند که اگر پول بیشتری داشته باشند شادتر خواهند بود. اگر چه  برخی از مردم تصور می:  7پرستش پول 

برآورده   نیازهایش هرگز  که  دارد  اعتقاد  پول  پرستشگر  ولی  باشد،  تا حدودی درست  است  ممکن  موضوع  این 

تر باشد. آنها معتقدند که باید زمان زیادی برای  شوند، یعنی همیشه پول بیشتری باید کسب کند تا خوشحال نمی

توان خرید.  کنند خوشبختی و سعادت را میکسب درآمد کار کنند. این الگو نتیجه تفکر افرادی است که فکر می

گونه پول و اموال،  تواند منجر به رفتارها و اختلالاتی نظیر اعتیاد به خرید بیش از حدّ، ذخیره وسواس این الگو می 

 و اعتیاد به کار شود. 

اندازه ثروت اوست  افرادی که دارای این الگو هستند معتقدند ارزش هر شخص به :  8پول و موقعیت اجتماعی 

دانند. این اشخاص علاقمند به نشان دادن ثروت  اش مرتبط میو شخصیت هر کس را با طبقه اجتماعی و اقتصادی

شوند، به احتمال زیاد  تر بزرگ میخود به دیگران هستند. طبق تحقیقات اشخاصی که در طبقات اقتصادی ضعیف

تر است،  شوند، میزان رضایت از زندگی آنها پاییندارای این الگو هستند. این اشخاص معمولاً کمتر خوشحال می

 شان دروغ بگویند. همچنین تمایل دارند به اطرافیان خود در مورد وضعیت مالی 

 
1 Asebedo and Wilmarth 
2 Klontz and Klontz 
3 Klontz Money Scripts Inventory (KMSI) 
4 Bradley T. Klontz 
5 Mind over money 
6 Money Avoidance 
7 Money Worship 
8 Money Status 
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شود، اما افراد دارای این الگو،  های مثبت تلقی میاگر چه نگهبانی و دقت در امور مالی از ویژگی   :1نگهبان پول 

اعتماد هستند، ترجیح گیرند. آنها نسبت به نزدیکان خودبیشوند و در خدمت آن قرار میدرگیر پول خود می 

دهند از کارت بانکی استفاده نکنند و پول نقد مبادله کنند. این اشخاص معمولاً درآمد و ثروت بیشتری دارند.  می

 (.2015،  2برند )لاوسون و همکاران هر چند از اضطراب و مشکلات روانشناسی رنج می

بررسی آن    خارج از کشور در رابطه با موضوع پژوهش بهداخل و  این بخش با مروری بر تحقیقات انجام شده در  

 .  دپردازمی

دانش    نیروابط ب  یبا تمرکز رو   یاضطراب مال  یبررس"( در پژوهش خود با عنوان  2023و همکاران )  یجائ

بررس"یمال  یو خودکارآمد   یمال آ  ی،  مال  نیب  یارتباط  ایکردند که  مال  یدانش  اضطراب  نظر گرفتن    یو  با در 

  ی بالاتر  یکه دانش مال  ینشان داد افراد  های . بررسریخ  ایوجود دارد    لگریتعد  ریمتغ  کیبعنوان    یمال  یخودکارآمد

با در نظر    یمال  اضطرابو    یدانش مال  نیرابطه ب  نیداشتند و همچن  یاز اضطراب مال  یترن ییداشتند سطح پا

اثر دانش    ی( در پژوهش خود به بررس2022)  3یو د  ایباند  معنادار است.  یمال  یخودکارآمد  لگریتعد  ریگرفتن متغ

و نگرش    یدر کشور هند پرداختند. پژوهش آنها اثر مثبت دانش مال  یسواد مال  یرو   یو رفتار مال  ینگرش مال  ،یمال

و    یلدانش ما  نیندارد. بنابرا  یمعنادار  ر یتأث  یبر سواد مال  یکرد. اما رفتار مال  ییشناسا  یرا بر سطح سواد مال  یمال

مرتبط    یو نگرش مال  یبه طور مثبت با رفتار مال  یدانش مالو  هستند    یمهم سواد مال  یهاشاخص   ینگرش مال

 دارند.   یرابطه منف  گریکدیبا    یو رفتار مال  یاست. اما نگرش مال

( رابطه بین سواد مالی و نگرش مالی را بر رفتار مالی کارآفرینان جوان بررسی  2019ساگیانتو و همکاران )

کردند. نتایج این پژوهش نشان داد که سواد مالی بر رفتار مالی کارآفرینان تأثیری ندارد ولی نگرش مالی آنان بر  

  یمال  یبر رفتارها  یآموزش مال  ایکردند که آ  ی( بررس2018)  4واگنر و والستاد شان تأثیرگذار است.  رفتار مالی

بلندمدت    یدر آن ماه و رفتارها  یکارت اعتبار  یاز عدم پرداخت بده  یبهره اضافه ناش  هاینه یمدت مانند هزکوتاه 

قب بازنشستگ  لیاز  تأث  یزمان  نتاگذاردیم  ریافراد  مال  نیا  جی.  آموزش  داد  نشان  بر    ریتأث  نیترکم  یپژوهش  را 

اند و رفتار افراد به سرعت  ریزی شده قبل برنامه  یهای کوتاه مدت از مدتبرنامه   نکهیا  لیکوتاه مدت بدل  یرفتارها

  ر ی تأث  یتوسعه رفتار انسان  یبرا   شتریزمان ب  لیبلندمدت بدل  یبر رفتارها  یول  ، داشته است   ردیگقرار نمی  ریتحت تأث 

 گذارد. می   یمهمتر   اریبس

ی آن با رفتار مالی  تعیین سطح سواد مالی و رابطه "( در پژوهش خود با عنوان 1400محقق کیا و همکاران )

به بررسی رابطه بین این متغیرها پرداختند. همچنین تأثیر متغیرهای جمعیت شناسی از قبیل    "و نگرش مالی

وضعیت تأهل، سطح درامد، سطح تحصیلات و ... بر سواد مالی دانشجویان پرداختند و به این نتیجه رسیدند که  

گذارد، و به عنوان  شناختی بر رابطه بین سواد مالی و رفتار و نگرش مالی تأثیر می هر یک از متغیرهای جمعیت 

  " با عنوان  پژوهشیدر    (1396)  هراتیاندهد.  تأثیر خود قرار میمتغیرهای تعدیلگر دانش و نگرش مالی افراد را تحت

 
1 Money Vigilance 
2 Lawson et al. 
3 Banthia & Dey 
4 Wagner & Walstad 
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نفر از دانشجویان با استفاده    415  با بررسی  "تعیین اثر دانش، نگرش، و رفتار مالی بر سطح سواد مالی دانشجویان

گیری،  از پرسشنامه نشان داد که ابعاد سواد مالی شامل دانش، نگرش، تمایل و رفتار افراد اثر مستقیمی بر تصمیم 

تواند عملکرد دانشگاهی و  مهارت و توانمندی مالی افراد دارند. همچنین اطلاعات مالی دانشجویان در دانشگاه می 

کنندگان آگاه است تا تصمیمات آگاهانه اتخاذ  تأثیر قرار دهد، که لازمه آن مصرف کاری آنها را تحت  ،در نهایت

اده  ارائه الگوی آموزش سواد مالی در ایران با استف " ( در پژوهش خود با عنوان 1399کاظم پور و همکاران ) کنند.

یافته در میان متخصصین و اساتید حسابداری و  ساختار با تکنیک مصاحبه نیمه   "بنیادپردازی داده نظریهاز روش  

بنیاد به ارائه الگوی آموزشی سواد مالی در ایران پرداختند.  پردازی داده ای در روش نظریه مالی و با رویکرد زمینه 

آموزش شامل سرفصل  مقوله اصلی  نتیجه سه  و    " مدیریت مخارج "،  "انداز مدیریت درآمد و پس "های کلی  در 

 جهت تدوین و اجرای برنامه آموزش سواد مالی در ایران استخراج گردید.   "مدیریت ریسک"

 

 های پژوهش فرضیه 

پژوهش  یافته  توسعه  نگرش در کشورهای  زمینه  در  بسیاری  در صدر  های  و  گرفته  پولی صورت  الگوهای  و  ها 

(.  2012های اقتصادی قرار گرفته است )کلونتز و همکاران،ریزی موضوعات برای ارتقای سطح زندگی مالی و برنامه 

شناسی افراد را در توجه و طرز فکر  و مشکلات روان  سائلم  نیتراز مهم  یدرمان بعض   ،درمانی نظران مالیصاحب 

های  حل راه   یاز راه ارائه   انی مددجو  یاز موارد توانمندساز  یاریداند و معتقدند در بسمی   یآنان نسبت به مسائل مال

پس شناخت و بالا بردن    .(1،2012)فارق و درونسکی  آنان را درمان کند  یاز مسائل روان   یار یتواند بسمی   یمال

بر این اساس یک فرضیه کننده باشد.  سطح اطلاعات مالی افراد ممکن است در بهبود سلامت روانی افراد کمک

 گردد:اصلی و چهار فرضیه فرعی جهت بررسی بصورت زیر تدوین می 

 فرضیه اصلی: سواد مالی بالاتر، الگوهای رفتار پولی را بهبود خواهد داد. 

 های فرعی: فرضیه

 سواد مالی بالاتر، الگوی اجتناب از پول را بهبود خواهد داد.  .1

 سواد مالی بالاتر، الگوی پرستش پول را بهبود خواهد داد.  .2

 سواد مالی بالاتر، الگوی لیاقت داشتن پول را بهبود خواهد داد.  .3

 سواد مالی بالاتر، الگوی نگهبان پول را بهبود خواهد داد.  .4

 تدوین گردیده است.  1شکل  تحقیق حاضر مطابق با  بنابراین مدل مفهومی  

 

 
1 Faregh and Dervensky 
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 پژوهش: مدل مفهومی 1شكل 

 

 شناسی پژوهش روش   -3

ها، توصیفی از نوع همبستگی به شمار  پژوهش حاضر از لحاظ هدف، کاربردی است و از نظر نحوه گردآوری داده 

پژوهش شامل کلیه افراد  ای و جامعه آماری  رود. برای تدوین ادبیات نظری و پیشینه پژوهش از روش کتابخانه می

نفر از میان دانشجویان و اساتید دانشگاههای    385ای شامل  باشد که نمونه جامعه با سطح سواد مالی متفاوت می

جهت بررسی انتخاب شد. با توجه به نامحدود بودن جامعه آماری از فرمول    1400مختلف بصورت میدانی در سال  

 جهت تعیین حجم نمونه استفاده شد.   1کوکران 

متغیر مستقل است که جهت سنجش آن از پرسشنامه استاندارد یعقوب نژاد و    "سواد مالی" در این پژوهش  

گیرند شامل چهار  گویه استفاده شد، مباحثی که این پرسشنامه آنها را در بر می  25متشکل از ( 1390همکاران )

گذاری، خرج و استقراض و در نهایت بیمه  انداز و سرمایه شخصی، یعنی کسب درآمد، پس حوزه اصلی مباحث مالی

 باشند. و بازنشستگی می 

پژوهش   وابسته  پولی"متغیر  رفتار  و همکاران   "الگوهای  کلونتز  پرسشنامه  از  آن  ارزیابی   2است که جهت 

سؤال(، پرستش پول    15سؤال شامل اجتناب از پول ) 51( استفاده شد. این پرسشنامه چهار دیدگاه را با  2011)

سؤال( شناسایی کردند. این پرسشنامه با استفاده از    12سؤال( و نگهبان پول )  13سؤال(، لیاقت داشتن پول )  11)

  405شود. به سؤالات پرسشنامه  )کاملا موافق( سنجیده می   5)کاملا مخالف( تا  1ای از نمره  نمره طیف لیکرت پنج 

( زمان پاسخگویی به آنها کوتاه بود )حداقل زمان  1عدد از آنها حذف شد، بدلیل اینکه:    20نفر پاسخ دادند که  

( به تمام سؤالات پاسخ یکسانی داده شده بود. در نهایت  2دقیقه برآورد شده بود(.    30تا    25پاسخگویی به سؤالات  

 باقی ماند. پاسخنامه جهت بررسی    385

ابتدا در    ،از آنجایی که در مدلسازی معادلات ساختاری، مدل از دو بخش بیرونی و درونی تشکیل شده است 

های انعکاسی هر مؤلفه، پایایی و روایی سازه )همگرا و واگرا( و همگن بودن گویهگیری اندازه مدل بیرونی یا مدل 

گیرد و در نهایت با استفاده از معیارهای آزمون معناداری ضرایب مسیر، به نیز کیفیت مدل مورد ارزیابی قرار می

 (. 3،2013شود )هنسلر و همکاران بررسی مدل درونی پژوهشی پرداخته می

 
1 Cochran 
2 Klontz et al 
3 Henseler et al. 
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نگهبان پول

الگوهای رفتار پولی
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سواد مالی

لیاقت داشتن پول
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سؤال    6گیری شد و  ، بارهای عاملی سؤالات پژوهش اندازه اجرا شد  Smart-PLSافزار  در ابتدا مدل با استفاده از نرم 

(. همانطور که  2005،  1داشتند به ترتیب از مدل حذف گردیدند )تنهاوس و همکاران   0.50بار عاملی کمتر از  که  

باشند. همچنین بررسی ضرایب  می  0.5نشان داده شده سؤالات باقیمانده دارای بار عاملی بالاتر از    2در جدول  

( نبوده که  _ 96/1+ و  96/1دهد که ضرایب تی سؤالات باقیمانده در بازه )( نشان می2داری سؤالات )جدول  معنی

از تأیید معناداری سؤالات می گیری شد.  اندازه   3متغیرها، آلفای کرونباخ   2به منظور سنجش پایایی باشد.  حاکی 

مشاهده    2ها در جدول  بدست آمد و آلفای کرونباخ محاسبه شده برای هر یک از عامل   923/0پایایی کل پرسشنامه  

توان  بدست آمده است، می   0.7ها و کل پرسشنامه بیشتر از  شود. از آنجا که آلفای کرونباخ برای همه عامل می

 گفت پرسشنامه پایایی مناسبی دارد. 

 
 پایایی سؤالات پرسشنامه  -1جدول 

AVE CR Alpha T-value بار عاملی 
های آیتم

 باقیمانده

متغیرهای مرتبه اول  

 انعكاسی 

0/547 0/828 0/826 

10/400 0/559 Avoid1 

 اجتناب از پول 

11/757 0/536 Avoid2 

13/275 0/600 Avoid3 

10/195 0/535 Avoid4 

8/359 0/530 Avoid5 

11/261 0/597 Avoid6 

10/195 0/524 Avoid7 

11/602 0/572 Avoid8 

14/468 0/671 Avoid9 

12/492 0/625 Avoid10 

11/065 0/578 Avoid11 

11/189 0/616 Avoid12 

12/887 0/575 Avoid14 

0/500 0/795 0/804 

14/540 0/706 worsh1 

 worsh2 0/632 10/959 پرستش پول

14/682 0/667 worsh4 

 
1 Tenenhaus et al. 
2 Reliability 
3 Cronbach`s alpha 
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AVE CR Alpha T-value بار عاملی 
های آیتم

 باقیمانده

متغیرهای مرتبه اول  

 انعكاسی 

11/025 0/560 worsh5 

12/672 0/649 worsh6 

12/921 0/592 worsh7 

9/965 0/529 worsh8 

10/990 0/583 worsh9 

10/997 0/540 worsh10 

15/186 0/623 worsh11 

0/547 0/778 0/773 

11/149 0/534 status2 

 لیاقت داشتن پول

9/709 0/513 status3 

9/355 0/562 status5 

11/993 0/580 status6 

9/337 0/505 status7 

10/520 0/550 status8 

9/271 0/508 status9 

8/798 0/529 status10 

11/579 0/564 status11 

11/159 0/543 status12 

10/116 0/543 status13 

0/663 0/908 0/907 

10/112 0/676 Vigil1 

 نگهبان پول 

7/538 0/634 Vigil2 

14/044 0/576 Vigil3 

7/343 0/623 Vigil4 

14/411 0/583 Vigil5 

12/105 0/573 Vigil6 

6/095 0/551 Vigil7 

8/281 0/570 Vigil8 

9/056 0/509 Vigil9 
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AVE CR Alpha T-value بار عاملی 
های آیتم

 باقیمانده

متغیرهای مرتبه اول  

 انعكاسی 

9/520 0/587 Vigil10 

10/003 0/529 Vigil12 

 

بوده و حاکی از تأیید قابلیت    0.5( تمام متغیرها نیز بیشتر از  CRپایایی اشتراکی )دهد که  نشان می   1جدول  

 باشد. پذیری سؤالات می تعمیم

با هم همبستگی دارند )هیر و    1روایی همگرا  اندازه سؤالات هر متغیر  این مطلب است که تا چه  از  حاکی 

( برای تمامی AVEشاخص میانگین واریانس استخراج شده )  1(. با توجه به اینکه در جدول  2019،  2همکاران

 شود. است، روایی همگرا نیز تایید می  0.5متغیرهای مطرح شده بالای  

گیری انعکاسی را در میزان افتراق متغیرهای پنهان آن مدل با سایر متغیرها  توانایی یک مدل اندازه   3روایی واگرا 

ها تمایز قائل شویم و آنها را از هم تفکیک کنیم. روایی واگرا در  توانیم بین سازه سنجد و با استفاده از آن می می

واقع مکمل روایی همگرا است و نشاندهنده ی تمایز نشانگرهای یک متغیر پنهان با سایر سؤالات در همان مدل  

برای سنجش روایی واگرا مطرح شده    5و آزمون بارهای متقاطع   4ساختاری است. دو معیار آزمون فورنل و لارکر

 (. 2019است )هیر و همکاران،

طبق آزمون فورنل و لارکر یک متغیر پنهان باید پراکندگی بیشتری در بین سؤالات خودش داشته باشد تا با  

  2سایر سؤالات. یعنی همبستگی هر سازه با خودش باید بزرگتر از همبستگی یک سازه دیگر با آن باشد. جدول 

باشند. بنابراین آزمون فورنل  دهد اعداد همبستگی نشان داده شده در قطر اصلی بیشتر از سایر اعداد می نشان می

 شود.و لاکر تأیید می

 
 آزمون فورنل و لارکر برای بررسی روایی واگرا  _ 2جدول 

 نگهبان پول  لیاقت داشتن پول پرستش پول  اجتناب از پول 

 0/741 اجتناب از پول 
   

 0/726 0/210 پرستش پول 
  

  0/763 0/282 0/411 لیاقت داشتن پول 
 0/730 0/436 0/511 0/383 نگهبان پول 

 

 
1 Convergent validity 
2 Hair et al. 
3 Divergent validity 
4 Fornel and Larker 
5 Cross Loading 
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کند که بارهای عاملی باشد. این آزمون بیان میمیشاخص دیگر برای ارزیابی روایی واگرا، آزمون بارهای متقاطع 

اندازه  از سؤالات در یک مدل  باشد.  هر کدام  عاملی سؤالات دیگر موجود در مدل  بارهای  از  بیشتر  باید  گیری 

مدل به بر  کمتری  مقطعی  بار  اندازه عبارتی  متغیر  های  هر  عاملی  بار  پژوهش  این  در  باشد.  داشته  دیگر  گیری 

به خود حداقل  مشاهده  مربوط  پنهان  متغیر  بر روی  متغیر مشاهده   0.1پذیر  عاملی همان  بار  از  بر  بیشتر  پذیر 

 شود.باشد. بنابراین روایی واگرا از دیدگاه این آزمون نیز تأیید میمتغیرهای پنهان دیگر می 

 

 هاهای پژوهش و تجزیه و تحلیل دادهیافته  -4

اندازه آزمون  باشد که در غالب ضرایب مسیر و راستای تأیید روابط مطرح شده در مدل میگیری در  های مدل 

نشاندهنده    3نشاندهنده ضرایب استاندارد و شکل    2گیرند. بر این اساس شکلضریب معناداری مورد آزمون قرار می 

 باشند. ضرایب معناداری می 

شود که بدانیم آیا رابطه بین سازه معنادار است یا خیر. چنانچه قدرمطلق  مدل اعداد معناداری به این دلیل ارائه می

باشد، پارامترهای مدل در سطح یک درصد معنادار هستند.    96/1بزرگتر از عدد    T-valueضرایب معناداری یا همان  

های فرعی پژوهش  شود تمام روابط بین متغیرها معنادار هستند. لذا فرضیهمشاهده می  3طور که در شکل  همان

 شوند. های الگوهای رفتار پولی است، پذیرفته می کننده روابط بین سواد مالی و زیرمؤلفه که بیان
 

 
 : ضرایب استاندارد مدل ساختاری پژوهش2شكل 
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 : ضرایب معناداری مدل ساختاری پژوهش3شكل 

 

باید متغیر الگوهای  جهت سنجش اثر متغیر سواد مالی بر متغیر الگوهای رفتار پولی و بررسی فرضیه اصلی پژوهش،  

( چهار معیار را  2003)  1رفتار پولی را بعنوان یک متغیر مرتبه دوم تکوینی در نظر بگیریم. جرویس و همکاران 

( جهت پیکان ارتباط از زیرمؤلفه  1باشد مطرح کرده اند:  گیری در مورد اینکه یک مؤلفه تکوینی میبرای تصمیم

ها از یک جنس نیستند و  ( زیر مؤلفه 2ها قرار دارد(. تأثیر زیرمؤلفه به سمت مؤلفه اصلی است )مؤلفه اصلی تحت

توان حذف کرد چون همه با هم متفاوتند. بر اساس این  ای را نمی( هیچ زیرمؤلفه 3قابل جایگزینی با هم نیستند.  

( بعنوان متغیر مرتبه دوم تکوینی  LVS) 2ها متغیر الگوهای رفتار پولی را با رویکرد امتیاز متغیرهای پنهان ویژگی

ی بار عاملی نشاندهنده   4و شکل    4کنیم. نتایج اجرای مدل در جدول  کنیم و بار دیگر مدل را اجرا می تعریف می

داری  گر معنا نشان داده شده است که نمایان  5باشد. همچنین ضریب معناداری اجرای مدل نیز در شکل  آنها می 

 باشد. فرضیه اصلی پژوهش می 

 

 

 
1 Jarvis et al. 
2 Latent Variables Score 
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 عوامل مربوط به متغیر تكوینی الگوهای رفتار پولی  _ 4 جدول

VIF<3.3 Sig.>1.96 بار عاملی 
تعداد  

 سؤالات 
 نوع متغیر مرتبه اول  زیرمؤلفه نوع 

مرتبه 

 متغیر

مؤلفه 

 اصلی

 اجتناب از پول  انعکاسی  13 0/610 13/236 1/513

 تکوینی
متغیر 

 مرتبه دوم

الگوهای  

 رفتار پولی 

 پرستش پول  انعکاسی  10 0/762 24/950 1/635

 لیاقت داشتن پول  انعکاسی  11 0/860 61/064 1/271

 نگهبان پول  انعکاسی  11 0/715 19/753 1/306

 

 
 : ضرایب استاندارد فرضیه اصلی پژوهش4شكل 

 

 
 : ضرایب معناداری فرضیه اصلی پژوهش5شكل

 

 نشان داده شده است.   5های اصلی و فرعی در جدول  خلاصه آزمون فرضیه

 
 خلاصه نتایج تحلیل مسیر ارتباط بین متغیرهای پژوهش  -5جدول 

 ضریب استاندارد  مسیر فرضیه 
 tمقدار آماره 

 مشاهده شده 
 نتیجه فرضیه 

 تأثیر منفی و معنی دار 17/ 401 -  0/ 607 الگوهای رفتار پولی  ←سواد مالی  1

 تأثیر منفی و معنی دار 13/ 236 -  0/ 610 اجتناب از پول  ←سواد مالی  2

 تأثیر منفی و معنی دار 24/ 950 -  0/ 762 پرستش پول  ←سواد مالی  2

 تأثیر منفی و معنی دار 61/ 064 -  0/ 860 لیاقت داشتن پول  ←سواد مالی  2

 تأثیر منفی و معنی دار 19/ 753 -   0/ 715 نگهبان پول  ←سواد مالی  2
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متغیرها )الگوهای رفتار پولی، اجتناب از پول، پرستش پول، لیاقت داشتن  معناداری تمامی  با توجه به اینکه ضرایب  

درصد سواد    99توان نتیجه گرفت که در سطح اطمینان  باشد، از این رو می می  96/1پول و نگهبان پول( بیشتر از  

 باشد. های افراد نسبت به پول میمالی شاخص موثر و معناداری بر الگوها و نگرش 

 
 های برازش تحلیل عاملی متغیرهای پژوهشنتایج شاخص -6جدول 

 RMSEA CFI NFI شاخص برازش

 > 09/0 > 09/0 < 08/0 مقدار مطلوب 

 97/0 98/0 059/0 مقدار مشاهده شده 

 

 های مدل نشانگر برازش خوب مدل هستند. دهد شاخص نشان می   6همانطور که جدول  

 

 پیشنهادها گیری و نتیجه  -5

ها  و نگرش ها  دگاه ید  یچگونگدانش و سواد مالی افراد و رابطه آن با    یکند تا به بررسو تلاش می   یپژوهش سع  نیا

پردازد: چه  موضوع می   نیا  لیو تحل  یشناس حوزه به سبب   نیا  یموارد بر رفتار افراد بپردازد. به عبارت  نیا  ریو تأث

ا  دانش و سواد مالیمقدار   نتیجه  ها، نگرش دیدگاه تفاوت در    جادیباعث  با    زندگی  طیشراها و در    گر یکدیافراد 

افراد وجود    یو روان  یتیهای شخصیژگی و ارتباط آن با و  یدر ارتباط با اطلاعات مال  یاد یهای زال ؤ شود؟ البته سمی

  ی از موانع قو   یکیتواند  می   دافرا  یو اقتصاد  یهای مالاست که باورها و نگرش   نیا  هیقض  نیادیاصل بن  یدارد ول

جامعه    کیو    یهای کوچک و بزرگ اقتصادسازمانها، بنگاه   یافراد و حت  طیاز عوامل شکوفا ساز شرا  یکی  ایبازدارنده  

دارد که    تیمحققان اهم  یلحاظ برا   نیافراد، از ا  یبا اطلاعات مال  یهای روانشناختجنبه  نیارتباط ب  افتنی  باشد.

برخوردار هستند، نسبت به   نهیبه یکه از اطلاعات مال یو دقت رفتار، در نزد افراد یبر وجود نظم ذهن قات،یتحق

رفتار افراد، ملموس   یناکارآمد ای یدر کارآمد  یژگیو نیا رایدهد. زخبر می ستند،ین یژگیو نیا یکه دارا یافراد 

کنند، نه در  می   یماندهزهای خودشان ساخود را بر اساس باورها و نگرش   یهای مال ت یباشد. اکثر مردم، موقعمی

از لحاظ قوا   یافراد   ل،یدل  نی. به همیو درون  یرونیهای بتیاز موقع  حیو صح  یمنطق  یچهارچوب، درک   ی که 

را با قدرت،    یرونیهای بها و غلبه بر چالش ت یاز سلامت روان هستند، توان غلبه بر محدود  رداربرخو  ،یشناخت

 ی خاص  یر پذیانعطاف   –  ر”تغیی  و  انتخاب ،  “انطباق  –فوق العاده    کیتاکت  یبا نوع   ،یافراد قو   نیکنند. ادنبال می 

کمتر لطمه به    یو اقتصاد   یهای حوادث مالباددهند که تنداز خود نشان می   یهای مالت یو موقع  طینسبت به شرا

ی عی دچار ضعف باشند، ممکن است با وجود طب  ، یروان  یکه از لحاظ قوا   یکه افراد  یسازد. در صورتآنها وارد می 

 یرون یب  طیاز وجود بحران در شرا  یمنف  یهای ذهنم ، اقدام به ساختن توهّرهیو غ  یاسی، سی اقتصاد  طیبودن شرا

افراد را به    نیشود که ادر افراد می   یهایها و رفتارکردن نگرش موجب خلق   ،یبیبحران، به صورت عجم  بکنند. توهّ

ثابت کنند که بحران وجود دارد. اما با   گرانیدهد تا به خود و دسوق می   یهای مال و فرصت   طیشرا  بیتخر  یسو 



 انجمن مهندسي مالي ايران     -گذاري دانش سرمايهعلمي پژوهشي فصلنامـه  

 1406 تابستان   / 62پیاپي  / 16دوره  120

خود آنها است، نه وابسته به وجود  ذهن  ساز و ساخته  افراد دست   نیا  یبرد که بحران مالیتوان پمی  ژهیدقت و  کی

 . یرونیهای ببحران 

توان به این نتیجه رسید که ضریب مسیر سواد مالی بر الگوهای رفتار مالی  با توجه به نتایج پژوهش حاضر می

های  پژوهش کند و با یافته  های اصلی و فرعی پژوهش را تأیید می ها فرضیهاین یافتهباشد.  های آن منفی می و مؤلفه 

توان گفت که افراد با دانش و سواد مالی بالاتر، کمتر احتمال دارد  باشد. در تبیین یافته مذکور می قبلی همسو می

های لازم را دارند بر یک رفتار پافشاری کنند. همچنین افرادی  که مهارتتوجه باشند، و هنگامی که در رفتار خود بی

کنند بر رویدادهای شخصی زندگی خود کنترل دارند، در نتیجه خود را  که دانش مالی بالایی دارند احساس می

ای برای  دهی و تنظیم رفتار خود است و این حس کنترل، پایه نظم گیرند که قادر به خود موجودی فعال در نظر می 

 کند.های زندگی ایجاد می رفتار صحیح و دستاوردهای فردی در همه حیطه

هایی مورد توجه آنها قرار گیرد تا به شهروندان  ها، لازم است استراتژی جهت تحقق پیشرفت مالی توسط دولت

تر  کمک کند به نحو بهتری از عهده امور مالی خود برآیند، بعنوان مثال مهم است که دانش مالی را قابل دسترس

از این پژوهش با توجه به احراز  گردد.  تر کنند که این باعث کاهش اختلالات و الگوهای رفتار مالی افراد میو شفاف 

توان به عنوان یک ابزار و مقیاس معتبر در تحقیقات کاربردی با هدف شناسایی و رفع اختلالات  شرایط علمی آن می 

 رفتاری مالی استفاده کرد. 

های پژوهشی زیر را ارائه نمود که  توان پیشنهادها و جهت گیری ها، میبا توجه به گستره ی نظری موجود و یافته

 باشند: های پژوهشی جدید میکننده زمینهفراهم

نمونه مورد بررسی از لحاظ شرایط زندگی، نژاد و منطقه جغرافیایی همگن بود، تحقیقات آتی باید بر   (1

تری از لحاظ منطقه جغرافیایی و یا دوره زمانی مورد بررسی قرار گیرد و بتواند  های متفاوت روی نمونه 

تری تعمیم دهد. همچنین در نظر گرفتن نقش هر عضو خانواده، جنسیت و نژاد  نتایج را به صورت کلی

پذیری نتایج پژوهش کمک کند. تحقیقات آتی باید در مورد سواد مالی، به بررسی  تواند به تعمیمنیز می

 جامعه مطالعاتی خارج از دانشگاه نیز بپردازد. 

گیرد. بنابراین  درک این نکته مهم است که تغییر رفتار از چیزی بیشتر از افزایش دانش مالی نشأت می (2

ریزان مالی جهت توسعه ابزارهای  ای در میان مددکاران، مشاوران مالی و برنامه های میان رشتهتلاش 

 های مالی لازم است انجام گردد.الخصوص نگرش کیری سواد مالی و متغیرهای روانشناسی علیاندازه 

مطالعات آتی باید به بررسی این موضوع بپردازند که آیا کفایت ابزارهای روانشناسی مورد استفاده در   (3

...( به قوت خود   ایران )از قبیل شرعی نبودن قمار و  این پژوهش، با در نظر گرفتن عوامل فرهنگی 

 باشند. باقیست یا ابزارهای دیگری قابل طراحی می

ای پیچیده است که متغیرهای فراوانی را باید در آن لحاظ کرد و باید  درمانی حوزه مالیدر پایان باید توجه کرد که  

کاوی ادغام گردد تا بتوان نتیجه باید با سایر مباحث روان های اجرای آن  توجه داشت رویکردها، ابزارها و روش 

 مناسب و کارآمدی اتخاذ کرد. 
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Abstract 

Few contemporary, empirically-based instruments exist to assess attitudes and beliefs about 

money despite a large research base linking mental health outcomes to financial beliefs. the 

Klontz Money Script Inventory (KMSI), has been developed to inform mental health 

practitioners and financial advisors about the money attitudes and beliefs of their clients using 

an empirically based instrument. It can negatively influence on people`s career and job 

performance. Financial literacy is one of the variables that seems to affect money scripts. 

This research seeks to investigate the relationship between financial literacy and money 

scripts and its construct among Iranians. The research sample selected by available methods 

includes 385 people of the financial and accounting students and professors of Iranian 

universities in the first half of 2020. The data collection tools are questionnaire and Structural 

equations modeling technique in Smart PLS software was used to analyze data. The content 

and face validity methods and factor analysis were used to confirm the validity of the 

questionnaire, and its reliability was evaluated using Cronbach's alpha coefficient. The results 

support that financial literacy have a negative impact on money scripts and their constructs. 

Finally, the values of fitness indicators showed that the model has a good fit. 

Keywords: Financial Therapy, Financial Literacy, Money Scripts 
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